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• Laurea in Psicologia – Psicoterapia – 

Sessuologia clinica

D.ssa
Chiara PRADELLA

• Trattamento con approccio cognitivo neuropsicologico (PCN) delle 

problematiche esistenziali e/o delle principali psicopatologie  (disturbi d’ansia, 

dell’umore, alimentari,  sessuali e della coppia)

La D.ssa Chiara Pradella, laureata in Psicologia e specializzata in Psicoterapia e 

Sessuologia Clinica, si occupa del trattamento delle problematiche esistenziali e 

delle principali psicopatologie attraverso l’approccio cognitivo neuropsicologico 

(PCN). 

La sua attività clinica comprende la presa in carico di disturbi d’ansia, dell’umore, 

alimentari, sessuali e difficoltà della coppia, con percorsi terapeutici mirati e 

personalizzati.


