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• Laurea in Scienze Motorie – 

Osteopatia e Massoterapia

D.ssa
Sabrina GALIMBERTI

• Trattamento osteopatico del Mal di Testa, Cefalea e Acufeni

• Trattamento delle disfunzioni cervicali e temporo-mandibolari (ATM)

• Chinesiologia integrata per il mal di schiena

La D.ssa Sabrina Galimberti, dopo l’esperienza come Trainer per atleti di diverse 

discipline, ha lavorato come Chinesiologa in varie strutture, per poi specializzarsi in 

Osteopatia e Massoterapia, ampliando le proprie competenze attraverso il 

confronto con formatori e medici.Ex atleta di atletica leggera (100 e 200 metri), 

con esperienze in ambito nazionale e internazionale, porta nel suo lavoro la stessa 

costanza, passione ed energia che hanno caratterizzato la sua carriera sportiva.

Oggi il suo obiettivo è di migliorare lo stile di vita e il benessere psico-fisico del 

paziente con un approccio a 360°.


